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Календарный план спортивно м аЪеб вых- мероц^ия ги й

ШСК «Юниор» 
на 2023-2024 учебный год

№ Месяц
проведен

ИЯ

Мероприятие Место
проведения

Категория/ 
целевая группа

1. Октябрь-
Декабрь

Уроки-лекции по видам 
спорта программы 

спортивных соревнований 
среди обучающихся лицея 

«Президентских 
спортивных игр. Онлайн 

тестирование 
«Спортивный всезнайка».

Аудитории
общеобразовате

льных
учреждения

Обучающиеся
общеобразовате

льцой
организации

2. Сентябрь День здоровья Спортивный 
зал МБОУ 

Лицей 
№2, открытые 

площадки

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения ( по 

классам)
3. Сентябрь 

- Декабрь
Тренировочный процесс 

по
видам спорта ШСК 

«Юниор>

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№ 2 ,  

открытые 
площадки

Обучающиеся
Общеобразоват

ельного
учреждения

4. Октябрь Сдача норм ГТО (Ш-V 
СТУПНИ)

Городские
площадки,
открытые
площадки

Обучающиеся 
. Общеобразоват 

ельного " 
учреждения

S. Сентябрь
-Декабрь

Сдача нормативов в 
рамках «Президентских 

состязаний»

Спортивный
зал

МБОУ Лицей N 
2,

открытые
площадки

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения 
(2-11 классы)

6. ОКТЯБ-
МАЙ

Соревнования школьной 
баскетбольной лиги среди 

команд 
общеобразовательных 

учреждений «КЭС- 
БАСКЕТ»

Аудитории
общеобразовате

льного
учреждения

нционно

Обучающиеся
Общеобразоват

ельного
учреждения



7. Январь - 
Май

Тренировочный процесс 
по видам спорта ШСК 

«Юниор»

Спортивный 
зал МБОУ 
Лицей №2 *

Обучающиеся
Общеобразоват

ельного
учреждения

8. Февраль Спортивные эстафеты к 
дню

Защитника отечества.

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2

; Обучающиеся 
Общеобразоват 

• : ельного 
учреждения ( по 

классам)
9. Февраль 

- Март
Спортивные соревнования 
В рамках «Президентских 

спортивных игр» 
(спортивный туризм, 

спортивное 
ориентирование, 

волейбол, 
легкая атлетика, баскетбол, 

футбол)

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения (1- 

11 классы)

10. Январь - 
февраль

Сдача нормативов в 
рамках 

«Президентских 
состязаний»

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2, открытые 

площадки

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного• 
учреждения (2- 

11 классы)
И. В

течении
ГОДА

Выполнение нормативов 
ВФСКГТО

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2, открытые 

площадки

Обучающиеся
Общеобразоват

ельного
учреждения

12. Февраль

Март

Уроки-лекции по зимним 
видам спорта

Аудитории
общеобразовате

льного
учреждения/дис

танционно

Обучающиеся
Общеобразоват

ельного
учреждения

1з. Февраль

Март

Спортивные соревнования 
«Серебряный мяч» 

(волейбол)

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2. 

Спортивные 
площадки 

города

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения (6- 

11 классы)

14. в
течении

года

Всероссийские 
спортивные 
Игры ШСК

Аудитории
общеобразовате

льных
учреждений,

специализирова
иные

спортивные
объекты

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного. 
учреждения

5. Апрель - 
май

Спортивные соревнования 
среди обучающихся 

общеобразовательных 
учреждений «Шиповка 

юных» (легкая атлетика)

Спортивный
зал

МБОУ Лицей 
№2. 

Спортивные

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения (1- 

11 классы)



площадки
города

16. Март-
апрель

Соревнования по футболу 
«Кожаный мяч»

МБОУ Лицей 
№2, открытые 

площадки. 
Спортивные ' 
площадки * 

города

Обучающиеся 
Общеобразоват 

ельного 
учреждения (1- 

11 классы)



17. Май - 
Июнъ

Всероссийский смотр- 
конкурс на лучшую 

постановку физкультурной 
работы 

и развитие массового 
спорта среди 

физкультурно- спортивных 
клубов общеобразователь 

ных учреждений

По положению

f

Учителя ФК

18. Сентябр 
ь - Май

Информапионно- 
дискуссионные площадки. 

Семинары (в том числе 
судейские семинары)

По
дополнительно 
й информации

' 4

Учителя ФК


